
本センターでは、安全で安心できる環境の中で、毎日楽しく、好きなあそびや運動を通じて、お子さまの

自己発見（自分の良い所に気がつき、自信をもつこと）に繋がるような療育を目指します。地域療育の中

核を担う施設として療育を総合的に提供しながら、子ども達一人一人が、今をもっと良く生き、望ましい

未来を作り出していけるようサポートします。

私たちの理念
Philosophy

大切にしていること

児 童 発 達 支 援 事 業 に つ い て

全力で走り回れる人工芝の
園庭。太陽の光を浴びなが
ら、滑り台やブランコ、砂
場でのびのび遊びます。天
気が良い日にはウッドデッ
キでお食事も。

木の明るみを感じる広々と
したトレーニグルーム。
「ワクワク」と「トライ」
の要素を備えた様々な発達
支援遊具で、お子さまの五
感を刺激しながらのびのび
と遊ぶことができます。

トレーニングルーム

プレイパーク

自主的な“あそび”を通して、運動能力、認知能力、言語発達

の状況、五感の状態、身体感覚の状態を十分に観察し、一人

一人にあった方法を用いて、心身・脳の成長を促すことを目

指します。

センターのあそびの中には、砂場や園庭での自由あそび、発

達支援遊具を用いた感覚統合あそび、特性に応じた専門職員

による個別のあそび、認定こども園との交流保育、専任講師

による「体育あそび」や「造形あそび」など、お子さんの

「やりたい！」「楽しい！」を引き出す様々な体験に溢れて

います。



1日の流れ(例)

センターの療育では、お子さまの全体像を以下の視点で捉えていきます。
お子さま一人一人に合わせたかかわりの中で、個別の支援計画を作成します。

ご利用までの流れ

１ お問い合わせ

お電話にて、来所の予約
をお願いします。ヒヤリ
ングを通じてお子さまの
ことやご希望などにつき
お聞きします。

名取市健康福祉部社会
福祉課・障がい者支援
係で直接交付申請をし
てください。利用者負
担分が満3歳になっては
じめての4月1日から3年
間無償となります。

022-724-7185(直通) 

2 見学・体験・面談

見学・体験・面談の予約
日にお越し下さい。当日
はお子さまと一緒にご来
園下さい。雰囲気などを
確認いただくとともに、
詳しく説明いたします。

3 受給者証の交付申請

「なとり児童発達支援セン
ター」の利用には、通所受
給者証※が必要です。通所
受給者証をお持ちでない方
は、各市町村にて申請を
行って下さい。

※通所受給者証について
4 面談・契約

通所受給者証発行後、予約
日にご来園下さい。個別支
援計画を立てるためのお子
さまのアセスメント、ヒヤ
リングを行います。また、
契約書を作成します。

5 利用開始

契約終了後、個別支援計
画を作成します。計画の
作成に10日ほどのお時間
をいただきますので、ご
利用の開始は、それ以降
となります。

9:00～9:30 登園

9:30～10:00 援助課題・自由あそび・
運動あそび

10:00～10:15 リズムあそび
体操

10:15～11:30 各クラスの活動

11:30～12:30 片付け・トイレ
ランチルームに移動
昼食

12:45 自由あそび
個別の専門的支援

13:00 自立課題

13:15～13:30 片付け・帰りの会

13:30 降園

14:00 登園

14:00～14:45 援助課題・自由あそび・
運動あそび

14:45～15:00 お片づけ
トイレ
ランチルームへ移動

15:00～ おやつを食べる
絵本を見る

15:15～ リズムあそび

15:30～ 自由あそび
個別の専門的支援

16:00 自立課題

16:15～ お片づけ・帰りの会

16:30 降園

午前クラス（平日） 午後クラス（平日）

アセスメント

言語・
コミュニケー

ション

感情表現・
対人関係

興味・関心
の幅

バランス、
身体感覚、
運動能力

知的
好奇心

生活状況、
生活スキル

※土曜クラスも実施しております。スケジュール詳細は、HPでご覧ください。



レスパイト(respite)とは「小休止」「ひと休み」「息抜

き」という意味のある英語です。センターでは、お子さ

まと一緒に登園していただきながら、親子分離が可能で

あれば、親子別々の空間で、お子さまは他の子ども達と

又は単独で活動し、その間保護者の皆様には、ホッとで

きる空間＝カフェで小休止していただきます。カフェに

は、カップ式自販機を設置しておりますので、お好きな

飲み物とソファでお過ごし下さい。ママ同志のおしゃべ

りの場、情報交換の場となれば幸いです。

また、「名取市手をつなぐ育成会」(知的・発達障害児の

保護者の会)の先輩ママのお話しを聞いたりする企画も設

けます。何より、こども達のママが元気になっていただ

くことが、こども達の成長に繋がります。

サポートについて

センターでは、生きる上での原点である「食」を大切に

考えています。お友だちと給食を一緒に食べることは、

成長に必要な栄養の摂取・噛むこと・飲み込むことの身

体的機能の発達を促すと共に、味覚の発達、食を通じた

社会性やコミュニケーションの基礎を培います。

ランチ・ルームでの昼食は、保育室やトレーニングルー

ムとは違った雰囲気の中、何よりもこども達が楽しんで、

喜んで、食べることができる空間ともなります。

外部給食は、温かいご飯、温かい汁物、食材にこだわっ

たメニューを提供できる業者ですのでご安心下さい。

月～金曜日は外部給食（１食361円）の提供となります。

土曜日に登園する方はご相談ください。

センターの特徴的な取り組み

※食物アレルギー（乳・卵）のあるお子さまには、家庭と連携して対応さ
せていただきます。専門医の指導を受けている方は、除去食のことなどを
含めアレルギー検査結果表と食物生活管理指導票をご提出の上ご相談くだ
さい。

ランチルームについて カフェ・レスパイトについて
L u n c h r o o m C a f é ・ R e s p i t e

主に名取市サポート地域

※仙台市、岩沼市、亘理町、山元町、多賀城市など、
近隣市町村にお住まいの方でもご利用いただけます。

０～６歳（未就学児童）

スタッフについて

対象年齢

定員 １日３２名

月～土曜日 9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0サポート時間

児童発達支援管理責任者、保育士、児童指導員、

作業療法士、看護師、臨床心理士などの専門職員

が療育に対応します。

また、提携病院による嘱託医や協力医療機関、そ

の他関係機関と連携しながら支援を実施します。

通園方法 親子通園型

※状況に応じてセンター内で親子分離・単独通園あり

※送迎は行っておりません

※日・祝日除く



「児童発達支援センター」の位置付け

児童発達支援センターは、通所利用のお子様やそのご家族に対する専門的な療育支援を行

うほか、発達に不安のあるお子さまやそのご家族への相談支援、保育所・幼稚園等への援

助・助言を行う訪問支援、保護者へのレスパイトケアなど地域支援の機能を併せ持った児

童福祉施設です。児童福祉法に基づき、施設が有する専門性を活かしながら、各地域にお

ける児童発達支援の中核的な役割りを担います。

主に3つの事業が横並びで連携しながら、より包括的なサポートを行います。

障害児相談支援児童発達支援 保育所等訪問支援

アクセス

HPもCHECK！

障がいや発達に不安のあるお子さま

に、日常生活の自立支援や機能訓練

を実施し、保育園や幼稚園のような

環境で遊びや学びの場を提供するこ

とでその子に合った心身・脳の成長

を促します。（0から6歳までの就学

前の児童が対象）

保育所や幼稚園、認定こども園や

学校等などで集団生活を送る施設

に支援員が訪問し、お子さまの様

子を観察しながら集団生活への適

応を支援する専門的な活動です。

このサービスは保護者様の同意に

よって始まります。

障がいや発達に不安のあるお子さ

ま（0歳～18歳までが対象）やご

家族のお悩みに一緒に向き合い、

適切な福祉サービスの紹介や利用

の調整、支援計画の作成など、安

心した生活を送るための様々な相

談支援を行います。

通所支援・レスパイトケア 地域支援


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4

